
令和5年７月１日

市郡連事務局　各位

技術・選手強化委員　各位 山口県空手道連盟

 理事長　　　　沖野　義次

技術・選手強化委員会

 委員長 髙山　正樹

 副委員長　　 河野　健一　　

   第3回ジュニア空手強化練習を案内します。　今回は 中国地区大会、全国大会（全少，全中）

に出場する選手と、各予選大会ベスト４のみを対象とした、参加者限定の強化練習を行います。

＊注意事項1：ウイルス等感染防止対策としてのマスク着用は、個人の判断にゆだねます。状況に応じて

適切な マスクの着脱をお願いします。＊練習中は熱中症対策のため、マスクを外して練習可能です。

　　　　　　　　　　記

【１.日時】 　　令和5年 7月16日（日曜日）9：30～15：00　形・組手練習

受付（9：00～）  

【２.場所】 山口県セミナーパーク　体育館

【３.練習日程】
9:00 ～ 受付
9:30 ～ 12:00 形・組手練習

12:00 ～ 13:00 昼食

13:00 ～ 15:00 形・組手練習

【４.参加費】 ￥1,500円／１人

【５.持参物】 空手道着、拳サポーター、胴あて、メンホー、お弁当（各自）、飲み物、

タオル、動きやすい服装（短パン・Ｔシャツ等）、マスク等　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　㊟ 【６.参加対象者】中国地区大会、全国大会（全少，全中）に出場する選手と、各予選大会

ベスト４の小学生，中学生

【７.申込み〆切】 別紙様式で  7月11日(火)まで。 FAX，またはメールにてお送り下さい。

＊申込書の「お申込み責任者」の支部名、または道場名、名前、住所、

電話番号は   必ず記入をお願いします。

【ジュニア強化部　事務局】 事務局長：　　　木﨑　咲子

〒742-0007山口県柳井市東土手１４－２３

☎携帯　　　０９０－８７１８－９１８４

ＦＡＸ：　　0820-23-3745

ｅ－ｍａｉｌ：ohki-i-txd@if-n.ne.jp

〒754－0893　　山口県山口市秋穂二島1062　　℡083-987-1410

令和5年度　第3回ジュニア空手強化練習

     (参加対象限定）


